Petit dej.

MENUS DE LA SEMAINE

DU lundi 15 Septembre 2025 AU vendredi 19 Septembre 2025

MERCREDI

Boisson chaude (café, thé, chocolat) — Pain, beurre, confiture, céréales, lait — Jus de fruit ou fruit

LYCEE
MERLEAU-PONTY

ROCHEFORT
VENDREDI

SALADE DE FENOUIL AU THON
BUFFET D'ENTREES
STEAK HACHE
OU VEGETARIEN
HARICOTS VERTS
TOMATES A LA PROVENCALE
SALADE VERTE LOCALE
PAIN

Dejeuner

TOURTEAU FROMAGER

BUFFET D'ENTREES
CHARCUTERIE VARIEE

RIZ AUX POIREAUX
EPINARDS
SALADE VERTE LOCALE
PAIN

PANIER DE SAISON

SALADE DE BLE PROVENCALE
BUFFET D'ENTREES

CURRY DE VEAU
OU VEGETARIEN
PUREE DE BUTTERNUT
SALADE VERTE LOCALE
PAIN

PANIER DE SAISON

TOMATES MOZZARELLA
BUFFET D'ENTREES
NOIX DE JAMBON MARINE AU MIEL
OU VEGETARIEN
FRITES
AUBERGINES GRILLEES
SALADE VERTE LOCALE
PAIN

BUFFET D'ENTREES
CRUDITES D AUTOMNE
EMINCE DE VOLAILLE
OU VEGETARIEN
CEREALES GOURMANDE
SALADE VERTE LOCALE
PAIN

GATEAU BASQUE
POMME 10H

CREME BRULEE

PANIER DE SAISON

FROMAGE BLANC FRUITE

SALADE DE FRUITS

COMPOTE DE FRUITS
POMME Ton POMME 10H POMME 10H POMME 106
CHOUROUGE AU ROQUEFORT COLESLAW AVOCAT EN SALADE OEUFS MAYONNAISE
PETIT SALE CUISSE DE POULET ROUGAIL SAUCISSES PIOUE NIGUE
PIQUENIQUE PIQUE NIQUE PIQUE NIQUE LASAGNES BOLOGNAISE
LENTILLES AU JUS MAISON LEGUMES TAJINE TorRTIS | e
SALADE VERTE LOCALE SALADE VERTE LOCALE SALADE VERTE LOCALE SALADE VERTE LOCALE
PONT LEVEQUE PYRENEES TOME CATALANE

PANIER DE SAISON

Un choix supplementaire pourra etre propose en fonction des approvisionnements.

La Gestionnaire

La Proviseure

Le menu indique est celui nutritionnellement conseille (plan alimentaire, recommandations GEMRCN).
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