Boisson chaude (café, thé, chocolat) — Pain, beurre, confiture, céréales, lait — Jus de fruit ou fruit

Lycée

MERLEAU-PONTY

OEUFS MAYONNAISE
PAMPLEMOUSSE
VEGETARIEN
PETIT SALE
LENTILLES AU JUS MAISON
PUREE DE LEGUMES MAISON
SALADE VERTE LOCALE
PAIN

PANIER DE SAISON
POMME 10H

SALADE MARCO POLO
PAMPLEMOUSSE
FILET DE POULET A LA CREME
VEGETARIEN
GRATIN DE BROCOLIS AUX NOIX
JOUTES EN GRATIN
SALADE VERTE LOCALE
PAIN

PANIER DE SAISON
POMME 10H

PAMPLEMOUSSE
CONCOMBRE

COURGETTES SAUTEES
SALADE VERTE LOCALE
PAIN

FLAN PATISSIER
POMME 10H

CAROTTES RAPEES AU CERFEUIL
PAMPLEMOUSSE

LASAGNES BOLOGNAISE
LASAGNES AUX LEGUMES DU SOLEIL

MOUSSE AU CHOCOLAT
POMME 10H

BETTERAVE MAIS

CORDON BLEU
PIQUE NIQUE

HARICOTS VERTS
SALADE VERTE LOCALE

GATEAU DE SEMOULE MAISON

GAUFRE CAMPAGNARDE
PAMPLEMOUSSE
BLANQUETTE DE VEAU A L'ANCIENNE
VEGETARIEN
PIQUE NIQUE
RIZ PILAF
SALADE VERTE LOCALE

SALADE DE FRUITS

MOUSSE DE CANARD

SAUTE DE DINDE
PIQUE NIQUE

SEMOULE
SALADE VERTE LOCALE

PANIER DE SAISON

SALADE STRASBOURGEOISE

FILET DE POISSON MEUNIERE
PIQUE NIQUE

CAROTTES BRAISEES
SALADE VERTE LOCALE

PANIER DE SAISON

Un choix supplementaire pourra etre propose en fonction des approvisionnements.

Le Gestionnaire

Le Proviseur

Le menu indique est celui nutritionnellement conseille (plan alimentaire, recommandations GEMRCN).

MACEDOINE
PAMPLEMOUSSE
CHIPOLATAS
VEGETARIEN
CEREALES GOURMANDE
SALADE VERTE LOCALE
PAIN

PANIER DE SAISON
POMME 10H
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