
MENUS DE LA SEMAINE
DU lundi 10 Novembre 2025 AU vendredi 14 Novembre 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Petit dej. Boisson chaude (café, thé, chocolat) – Pain, beurre, confiture, céréales, lait – Jus de fruit ou fruit

Dejeuner

Diner

Le menu indique est celui nutritionnellement conseille (plan alimentaire, recommandations GEMRCN).
Un choix supplementaire pourra etre propose en fonction des approvisionnements.

Le Gestionnaire , Le Proviseur

CAROTTES RAPEES AU CERFEUIL
PAMPLEMOUSSE

VELOUTE DE LEGUMES
---------------

FILET DE P0ISSON
---------------

PUREE DE BROCOLIS MAISON
SALADE VERTE LOCALE

PAIN
SPAGHETTIS

---------------
GOUDA

---------------
COMPOTE DE FRUITS

POMME 10H

SALADE DE TORTIS
PAMPLEMOUSSE

---------------
COTE DE PORC CHARCUTIERE

VEGETARIEN
---------------

PRINTANIERE DE LEGUMES
SALADE VERTE LOCALE

PAIN
---------------

ROUY
---------------

PANIER DE SAISON
POMME 10H

CHARCUTERIE VARIEE
PAMPLEMOUSSE

---------------
OMELETTE AU FROMAGE

---------------
FRITES

SALADE VERTE LOCALE
CHOUX ROMANESCO

PAIN
---------------

YAOURT AROMATISE
---------------

POMME 10H
CLAFOUTI MAISON

TABOULE DE CHOUX FLEURS
PAMPLEMOUSSE

---------------
VEGETARIEN

STEAK HACHE
---------------

HARICOTS VERTS
SALADE VERTE LOCALE

PAIN
---------------

EMMENTAL
---------------

PANIER DE SAISON
POMME 10H

BETTERAVES
---------------

BRANDADE DE MORUE
PIQUE NIQUE

---------------
SALADE VERTE LOCALE

---------------
COMTE

---------------
MOUSSE AU CHOCOLAT

CHOUX ROUGE AUX LARDONS
---------------

CUISSE DE PINTADE
PIQUE NIQUE

---------------
HARICOTS BEURRE PERSILLES

SALADE VERTE LOCALE
---------------

CAMEMBERT
---------------

PANIER DE SAISON
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